
百本人才培訓學院 X 香港特區政府文書職系人員協會 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

九龍觀塘鴻圖道 52 號百本中心 1 樓 (觀塘港鐵站 B3 出口，步行 5-7 分鐘即達)  

電話 : 3907 0217 | 傳真 : 2778 1810 | 電郵 : sukisew@bamnboos.com.hk 

2015 年 10 月 24 日（星期六） 

健康。多一點「百本健康日」秋日祭 

徇眾要求，百本將在 10 月 24 日加推「百本健康日」，透過百本以及香港特區政府文書職系人員協會的友好平台與

社區一起分享更多不同健康訊息及優惠推廣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*需致電或填妥以下表格預約 ** CNE(RN/EN)為香港護士管理局認可之持續護理教育學分 

** CPD(HW/HCA)為香港醫護學會頒發的持續醫護進修學分，學員修滿 40 學分可晉升成高級保健員或高級健康服務助理 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －  

 

 

預留門券表格 

姓名：                   性別：      年齡：      聯絡電話：               電郵：                             

預留門券數量：       傳真：               閣下是   百本登記醫護人員   政府文職人員   公眾人士（請在適當方格內    ） 

本人欲索取健康日入場門券及有興趣報名參加以下預約活動（可選多項，名額有限，稍後有專人聯絡）（請在適當方格上   ） 

           

如閣下不想再收到我們的以下傳真，請註明閣下的傳真號碼                      並傳真至 2778 1810 

精彩內容 

 免費健康講座 

 免費血糖及血壓測試* 

 免費中醫平安脈服務* 

 健康品牌特價展銷 

 幸運大抽獎 

   血糖及血壓測試       中醫平安脈服務             孕婦講座      癌症講座    皮膚講座   

 

 

 

 

首 100 名預先登記入場人士，憑手機確認訊息即可獲贈<AG 楓之寶全效奧米加 3-6-9（新配方）一樽>（價值$198） 

方法一：請即填寫以下表格傳真至 2778 1810 或 方法二：致電 3907 0217 報名 

免費入場 

講座時間表 

10:15 - 12:15 懷孕前後的生理變化與衛生護理 

婦產科專科醫生主講（CNE: 2 分 CPD: 1 分）***  

14:00 - 16:30 從認識癌細胞開始—「了解常見癌症的成因

及治療方法」  

臨床腫瘤科專科醫生主講（CNE: 2 分 CPD: 1 分）*** 

16:45 - 17:45 秋季皮膚護理「濕疹皮膚護理和防曬的重要

性」 

註冊西醫主講（CNE: 1 分 CPD: 0.5 分）** 

 

                   

豐富抽獎禮品 

 挪威阿斯麥－天然奧米加 3 三文魚油丸 

 草姬活心丸 

 草姬蟲草 CS4 

 七海健絡強新 

 和田保健貼 

 草姬靈芝孢子 

 順便茶梅 

 男補精力丸 

 

日期：2015 年 10 月 24 日（六） 

時間：10:00-18:00 

地點：觀塘鴻圖道 52 號百本中心 15 樓 

（觀塘港鐵站 B3 出口步行 5-7 分鐘即達） 

對象：百本登記醫護人員、文書職系人員及公眾人士 
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總值超過  

$ 1800 
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