
百本人才培訓學院 X 香港特區政府文書職系人員協會 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

九龍觀塘鴻圖道 52 號百本中心 15 樓 (觀塘港鐵站 B3 出口，步行 5-7 分鐘即達)  

電話 : 3549 8029 | 傳真 : 2778 1810 | 電郵 : amychan@bamnboos.com.hk 

2014 年 9 月 19 日至 20 日（星期五及六） 

健康。多一點「百本健康日」 

百本將在 9 月 19 至 20 日舉行「百本健康日」，透過百本以及香港特區政府文書職系人員協會的友好平台與社

區一起分享不同健康訊息及優惠推廣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*須預先預約 

** CNE(RN/EN)為香港護士管理局認可之持續護理教育學分，CPD(HW/HCA)為香港醫護學會頒發的持續醫護進修學分，學員修滿 40 學分可晉升成高級保健員或高級健康服務助理 
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預留門券表格 

姓名：                   性別：      年齡：      聯絡電話：               電郵：                             

預留門券數量：       傳真：               閣下是   百本登記醫護人員   政府文職人員   公眾人士（請在適當方格內    ） 

本人欲索取健康日入場門券及報名參加以下預約活動（可選多項，名額有限，稍後有專人聯絡）（請在適當方格上   ） 

   19/9 心臟病講座       20/9 寶寶皮膚護理講座      20/9 關節炎及強脊講座 

如閣下不想再收到我們的以下傳真，請註明閣下的傳真號碼                      並傳真至 2778 1810 

展銷精彩內容 

 免費脂肪測試 

 免費血糖及血壓測試* 

 免費中醫平安脈服務 

 免費健康講座 

 健康品牌特價展銷 

 幸運大抽獎 

脂肪測試             血糖及血壓測試             中醫平安脈服務   

 

 

 

 

請即填寫預留門券表格或致電 3549 8029 報名                  

首 100 名預先登記入場人士，可獲贈「絕世愛美肌去厚角質足膜及護足乳套裝」一份！（價值$198） 

免費入場 

健康講座時間表 

19 / 9 / 2014（五） 

19:00 - 21:00 註冊西醫及中醫師主講－「世界心臟日

－中西合璧防治高血壓」* 

（CNE: 2 分 CPD: 1 分）**      

20 / 9 / 2014 （六） 

14:00 - 15:30 專科醫生主講－「讓寶寶遠離尿布疹與

汗疹的護理需知」* 

15:45 - 16:30 國際認可運動復健教練主持－「脊椎類

關節炎及強脊的治療與運動」* 

百本福袋大放送 （入場人士可獲福袋一個，送完即止） 

 鴻福堂唧唧龜苓膏 

 aXimed 三文魚油丸及心肝素 

 普施健肌肉止痛膏 

 愛妥麗非類固醇藥用潤膚露 

 百本小毛巾及方便環保摺扇 

 和順堂保健湯包 

現場更設 Che Che 曲奇及 Arissto 精品咖啡招待！ 

 

 

日期： 2014 年 9 月 19 日至 20 日（五及六） 

時間： 12:00-21:00（五）13:00-18:00（六） 

地點： 觀塘鴻圖道 52 號百本中心 15 樓 

（觀塘港鐵站 B3 出口步行 5-7 分鐘即達） 

對象：百本登記醫護人員、文書職系人員及公眾人士 

 


